
Щикличное двухнед€льное сбалансированное меню рационов ия (комплексный обед)

стоимостью 294100 руб. для, предоставления питания (12-18 лет)

общеобразовательных учреждений Санкт-Петербурга с (части стоимости) за

счет средств бюджета Сан

/гог

2/ 2024 r.

наименование Выход, г Энергетическая
ценность, ккал.

9 день

Комплексный обед (294,00 руб)

сшrат Столичный l00 176,6

Суп овощной со сметаной и греНками 250l5ll5 l52,7

Гоrryбцы ленивые 285 з64,55

компот из свежих яблок 200 1|4

Мопочный коктейль в иIц. упаковке 200 158

Зефир витаминизированный в инд. упаковке 35 |12

Хлеб ржано-пшеничный 6ýqlапIенный 60 |26

Батон обогащенный микронутриентами 40 85,6

итого за день: 1190 1289,45

Зав.производством

чil;od,


